
  



                                                                Календарно  - тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Кол-

во 

часов 

Темы уроков аудиторная 

нагрузка 

Дата проведения Темы занятий для 

самостоятельной работы 

Количество 

часов 

Сроки 

План  Факт 

1 1 Части  тела» (голова, туловище, 

руки, ноги). Назначение частей 

тела. 

 

05.09     

2 1 «Части  лица  (глаза, брови, нос, 

лоб, рот (губы, язык, 

зубы)».  Назначение частей 

лица. 

19.09     

3 1 Назначение частей лица 03.10     

3 1 Человек: строение 17.10  Человек: строение 1  

4 1 Пол, возраст, имя фамилия 07.11     

5 1 Органы чувств человека 21.11  Человек: строение 1  

6 1 Мытьё рук в раковине». 

Соблюдение 

последовательности действий 

при мытье рук. 

05.12     

7-8 2 Обращение с одеждой и 

обувью. «Различение  предметов 

верхней  одежды» (пальто, 

куртка, шуба, плащ) 

19.12 

09.01 

    

9 1 Обувь: сапоги, валенки, 

ботинки, кроссовки, туфли, 

сандалии, тапки» (узнавание, 

23.01     



различение  предметов обуви, 

сапоги, валенки, ботинки, 

кроссовки,   туфли, тапки). 

10 1 Режим питания. Продукты 

питания. 

06.02     

11 1  Самые полезные овощи и 

фрукты 

27.02  Самые полезные овощи и фрукты 1  

12 1 Безопасность в доме 12.03     

13 1 Пожарная безопасность: огонь 02.04     

14 1 Когда дома один. 

Промежуточная аттестация 

16.04     

15 1 Безопасность при общении с 

животными 

 

30.04     

16 1 Безопасность в лесу, на воде 14.05     

17 1 Повторение  14.05     

 

 

 

 

 

 

 


