


Календарно-тематическое планирование
кружок «Радуга» 

2023-2024 учебный год
1 год обучения

№
п/п

Название темы занятия Кол-
во

часов

Дата по
расписанию

Примечание
(корректировка)

Форма
аттестации/конт

роля

план факт

1 Организационное занятие 2 04.09 Опрос-
тестирование

Раздел 1 Вокально-хоровая техника (98 часов)
2 Посадка  певца,  положение

корпуса, головы.
2 06.09 Опрос-

тестирование
3 Певческое  дыхание.  Дыхание

перед  началом  пения.
Одновременный вдох и начало
пения.

2 11.09 Участие и в
конкурсах,

результативность.

4 Смена  дыхания  в  процессе
пения.

2 13.09

5 Различные характеры дыхания
перед  началом  пения  в
зависимости перед характером
исполняемого  произведения:
медленное, быстрое.

2 18.09

6 Музыкальный  звук.  Высота
звука.

2 20.09

7 Музыкальный  звук.  Высота
звука.

2 25.09

8 Естественный свободный звук
без крика и напряжения.

2 27.09

9 Мягкая атака звука. 2 02.10
10 Способы формирования звука

в различных регистрах.
2 04.10

11 Способы формирования звука
в различных регистрах.

2 09.10

12 Дикция  и  артикуляция
(округление  гласных,  чистота
звучание неударных гласных)

2 11.10

13 Дикция  и  артикуляция
(округление  гласных,  чистота
звучание неударных гласных)

2 16.10

14 Быстрое  и  чёткое
выговаривание согласных

2 18.10

15 Быстрое  и  чёткое
выговаривание согласных

2 23.10 Опрос-
тестирование

16 Певческая  установка.  Навыки
пения сидя и стоя.

2 25.10
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17 Выработка активного унисона
(чистое  и  выразительное
интонирование диатонических
ступеней лада)

2 30.10

18 Выработка активного унисона
(чистое  и  выразительное
интонирование диатонических
ступеней лада)

2 01.11 Участие и в
конкурсах,

результативность.

19 Выработка активного унисона
(чистое  и  выразительное
интонирование диатонических
ступеней лада)

2 06.11

20 Интонирование  произведений
в  различных  видах  мажора  и
минора

2 08.11

21 Интонирование  произведений
в  различных  видах  мажора  и
минора

2 13.11

22 Интонирование  произведений
в  различных  видах  мажора  и
минора

2 15.11 Опрос-
тестирование

23 Интонирование  произведений
в  различных  видах  мажора  и
минора

2 20.11

24 Формирование  чувства
ансамбля.

2 22.11

25 Формирование  чувства
ансамбля.

2 27.11

26 Устойчивое  интонирование
одноголосого  пения  при
сложном аккомпанементе.

2 29.11

27 Устойчивое  интонирование
одноголосого  пения  при
сложном аккомпанементе.

2 04.12 Участие и в
конкурсах,

результативность.
28 Двухголосие 2 06.12
29 Двухголосие 2 11.12
30 Двухголосие 2 13.12
31 Атака звука, звуковедение 2 18.12
32 Атака звука, звуковедение 2 20.12
33 Чистота интонирования 2 25.12
34 Чистота интонирования 2 27.12 Опрос-

тестирование
35 Пение нон легато и легато. 2 10.01
36 Пение нон легато и легато. 2 15.01
37 Головной и грудной регистры. 2 17.01
38 Дикция  и  артикуляция

(умение  открывать  рот,
правильное положение губ)

2 22.01

39 Дикция  и  артикуляция 2 24.01
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(умение  открывать  рот,
правильное положение губ)

40 Дикция  и  артикуляция
(умение  открывать  рот,
правильное положение губ)

2 29.01

41 Дикция  и  артикуляция
(умение  открывать  рот,
правильное положение губ)

2 31.01

42 Дикция  и  артикуляция
(освобождение от зажатости и
напряжения  нижней  челюсти,
свободное  положение  языка
во рту).

2 05.02 Опрос-
тестирование

43 Дикция  и  артикуляция
(освобождение от зажатости и
напряжения  нижней  челюсти,
свободное  положение  языка
во рту).

2 07.02

44 Дикция  и  артикуляция
(освобождение от зажатости и
напряжения  нижней  челюсти,
свободное  положение  языка
во рту).

2 12.02

45 Дикция  и  артикуляция
(освобождение от зажатости и
напряжения  нижней  челюсти,
свободное  положение  языка
во рту).

2 14.02 Участие и в
конкурсах,

результативность.

46 Смена  дыхания  в  процессе
пения

2 19.02

47 Смена  дыхания  в  процессе
пения

2 21.02

48 Различные приёмы дыхания 2 26.02
49 Различные приёмы дыхания 2 28.02
50 Цезуры,  навыками  «цепного»

дыхания
2 04.03 Опрос-

тестирование
Раздел 2 Художественный образ произведения (20 часов)

51 Пение нон легато и легато. 2 06.03 Участие и в
конкурсах,

результативность.
52 Пение нон легато и легато. 2 11.03
53 Пение нон легато и легато. 2 13.03
54 Пение нон легато и легато. 2 18.03
55 Звуковедение 2 20.03
56 Звуковедение 2 25.03
57 Звуковедение 2 27.03 Опрос-

тестирование
58 Звуковедение 2 01.04
59 Головной и грудной регистры. 2 03.04
60 Головной и грудной регистры. 2 08.04
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Раздел 3 Подготовка к концертным выступлениям (4 часа)
61 Сценическая культура 2 10.04
62 Сценическая культура 2 15.04

Раздел 4 Концертное выступление (10 часа)
63 Сценический образ 2 17.04
64 Сценический образ 2 22.04
65 Сценический образ 2 24.04 Участие и в

конкурсах,
результативность.

66 Сценический образ 2 29.04
67 Сценический образ 2 06.05

Раздел 5 Закрепление материала (10 часов)
68 Сценический  образ.

Сценическая культура
2 08.05

69 Сценический  образ.
Сценическая культура

2 13.05

70 Сценический  образ.
Сценическая культура

2 15.05

71 Сценический  образ.
Сценическая культура

2 20.05

72 Сценический  образ.
Сценическая  культура.
Инструктаж  по  ТБ  и  ПДД  в
период летних каникул.

2 22.05 Опрос-
тестирование

Итого 144
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