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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Лаборатория юного исследователя»  

разработана в соответствии: 

- Федеральным  законом от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

- Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

- Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности 

в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20;  

- основной образовательной программы.   

 

МЕСТО         КУРСА  В     УЧЕБНОМ                  ПЛАНЕ 

           

      Общее число часов, отведённых на изучение курса внеурочной деятельности 

«Лаборатория юного исследователя» в 1  классе составляет 34 часа. 

 

СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Программа «Лаборатория юного исследователя» рассчитана на 1 час в неделю (34 часа в 

год). Количество часов по программе –   1 год обучения (1-2 кл) – 34 ч, 2 год обучения (2-3 

кл.) – 34 ч., 3 год обучения (3-4 класс) – 34 ч). 

Программа предусматривает достижение 3 уровней результатов:1 уровень (1 год 

обучения), 2 уровень (2 год обучения), 3 уровень (3 год обучения). Первый уровень 

предполагает приобретение новых знаний, опыта решения   проектных задач по различным 

направлениям. Результат выражается в понимании  детьми сути проектной деятельности, 

умении поэтапно  решать проектные задачи. 

Второй уровень предполагает позитивное отношение детей к базовым ценностям общества, 

в частности к образованию и самообразованию. Результат проявляется в активном 

использовании школьниками метода проектов, самостоятельном выборе  тем, (подтем) 

проекта, приобретении опыта самостоятельного поиска , систематизации и оформлении 

интересующей информации. 

Третий уровень предполагает получение школьниками самостоятельного социального 

опыта. Проявляется  в участии школьников в реализации программы социальных проектов, 

участие в конкурсах и олимпиадах по  разным направлениям, выставки, конференции 

,фестивали, чемпионаты. 
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Содержание программы  первого года обучения (1-2 класс) – 34 часа.  

 

 

1.Введение в исследовательскую деятельность (7 часов) 

Вводное занятие: Теория   

-техника безопасности; 

 -формирование представления об исследованиях 

-Наблюдение и наблюдательность. 

-Что такое эксперимент. Учимся вырабатывать гипотезы. 

-Знакомство с логикой. Как задавать вопросы? 

-Учимся выделять главное и второстепенное. Как выполнять/читать  схемы. 

-Как работать с книгой. Что такое парадоксы. 

-Мыслительные эксперименты и эксперименты на моделях. Наблюдение как способ 

выявления проблемы. 

2.Самостоятельная исследовательская практика ( 10 часов). 

-Ассоциации и аналогии. Суждения, умозаключения, выводы. 

-Как выбрать тему исследования. Коллективная игра «Конструирование игровой площадки» 

-Коллективное занятие «Жилой дом». 

-Экскурсия как средство стимулирования исследовательской активности детей. Экскурсия-

наблюдение за птицами. 

 -Развитие умения видеть проблемы.  

 -Развитие умений давать определение понятиям. 

-Развитие умений классифицировать. 

 -Задачи на классификацию с явными ошибками. Развитие умений высказывать 

-Суждения и умозаключения. Как оценивать идеи. 

-Путешествие в Загадкино. 

3.Групповое исследование  «По истокам истории» (6 часов) 

-У меня растут года… 
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-Знакомые незнакомцы (озеленение) 

 -Праздники в России. 

 -Игры наших дедушек и бабушек. 

-Симметрия. 

-Сказки. 

4.«Окружающий мир – «живое и неживое в природе» (2 часа) 

-Школа «почемучек» 

-Учимся фантазировать 

5.«Мир вокруг нас»( 5 часов) 

-Музеи мира. 

-Как сделать сообщение о результатах исследования. 

-Искусство подготовки  сообщения. 

-Коллективная игра – исследование 

-Коллекционирование. Экспресс - исследование «Какие коллекции собирают люди». 

-Сообщения о своих коллекциях. 

-Научные исследования и наша жизнь 

Самостоятельное исследование (4 часа) 

-Тренировочное занятие по методике проведения самостоятельных исследований. 

 -Индивидуальные занятия по методике проведения самостоятельных исследований 

исследовательских работ и творческих проектов учащихся 

-Участие в защитах исследовательских работ и творческих проектов учащихся 

-Резерв. 

 

 

. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

    Целевые ориентиры результатов участия и освоения младшими школьниками содержания 

учебно-методического комплекса программы «Лаборатория юного исследователя» 

определены в соответствии с ФГОС, основными направлениями воспитания, 
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зафиксированными в Примерной рабочей программе воспитания и основываются на 

российских базовых национальных ценностях: 

Личностные результаты: 

1.формирование у детей мотивации к обучению, помощи им в самоорганизации и 

саморазвитии. 

2.развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно конструировать свои 

знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и 

творческого мышления 

Метапредметные результаты. 

Коммуникативные: 

-  владение методами поиска, переработки, хранения и передачи информации; 

умению слушать собеседника и вести диалог; 

- умение излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

- умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; умение использовать речевые 

средства и средства информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для 

решения коммуникативных и познавательных задач ; 

-умению определять общую цель и пути ее достижения. 

Познавательные: 

- анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. 

- выявлять причины и следствия простых явлений.  

-строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей.  

-составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). Преобразовывать 

информацию из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.). 

- уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить поиск 

информации, анализировать и оценивать ее достоверность 

Регулятивные: 

 - планировать свою деятельность; 

- осуществлять самонаблюдение и самооценку в процессе деятельности; 

- анализировать причины своего успеха/неуспеха 

 

Предметные результаты. 

- использовать действия с языковыми единицами для решения познавательных, практических 

и коммуникативных задач; 

- самостоятельно выбирать интересующую литературу; 

-пользоваться справочными источниками для понимания и получения 

дополнительной информации; 

-применять математические знания для решения учебно-познавательных и учебно- 

практических задач; 

- выполнять элементарные правила экологической грамотности, нравственного поведения в 

мире природы и людей, 

-владеть элементарным способам изучения природы и обществ(наблюдению, 

записи, измерению, опыту, сравнению, классификации и др., с получением информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве) ; 

- устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире; 
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- практическим умениям и навыкам в различных видах художественной деятельности, а также 

в специфических формах художественной деятельности, базирующихся на ИКТ(цифровая 

фотография, видеозапись, элементы мультипликации и пр.); 

- использовать приобретенные знания и умения для творческого решения несложных 

творческих, технологических и организационных задач. 

 

Формы организации  и  виды деятельности: 

- игровая, фронтальная, групповая, индивидуальная; 

- лекции, беседы, КВНы, экскурсии, походы, театрализованные представления; 

- анализ и просмотр  презентаций, видеофильмов, мультиуроков. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п\п 

Тема раздела Кол-во 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1.  Введение в исследовательскую деятельность  7 ч https://go.rosuchebnik.r

u/search 

2.  Самостоятельная исследовательская практика 10 ч ttps://go.rosuchebnik.ru/

search 

3.  Групповое исследование  «По истокам истории» 6 ч ttps://go.rosuchebnik.ru/

search 

4.  Окружающий мир – живое и неживое в природе 2 ч ttps://go.rosuchebnik.ru/

search 

5.  Мир вокруг нас 5 ч ttps://go.rosuchebnik.ru/

search 

6.  Самостоятельное исследование 4 ч ttps://go.rosuchebnik.ru/

search 

7.  Подведение итогов 1 ч ttps://go.rosuchebnik.ru/

search 

 


