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№ 

п/п 

Тема  урока Количество часов Дата изучения 
Электронные 

образовательные 

ресурсы 

10-А 10-Б 

всего контрольные 

работы 

практические 

работы 

план факт план факт 

Введение в стереометрию - 10 часов 

1 

Основные понятия стереометрии: 

точка, прямая, плоскость, пространство 1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/4756/ma

in/ 

2 

Правила изображения на рисунках: 

изображения плоскостей, параллельных 

прямых (отрезков), середины отрезка 

1  

      

3 
Понятия: пересекающиеся плоскости, 

пересекающиеся прямая и плоскость 
1  

      

4 

Знакомство с многогранниками 

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/5444/ma

in/221490/ 

5 
Изображение многогранников на 

рисунках 
1  

      

6 
Изображение многогранников на 

проекционных чертежах 
1  

      

7 Куб, его развёртки и модели 1        

8 Пирамида, её развёртки и модели 1        

9 Сечения многогранников 1        

10 
  Контрольная работа №1 по теме 

«Введение в стереометрию» 
1 1 

      

Прямые и плоскости в пространстве. Параллельность прямых и плоскостей - 12 часов 

11 

Взаимное расположение прямых в 

пространстве 1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/6133/ma

in/ 

12 Параллельные прямые в пространстве 1        

13 Параллельность трёх прямых 1        

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4756/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4756/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4756/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5444/main/221490/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5444/main/221490/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5444/main/221490/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6133/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6133/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6133/main/
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14 

Параллельность прямой и плоскости 

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/6065/ma

in/ 

15 Углы с сонаправленными сторонами 1        

16 Угол между прямыми в пространстве 1        

17 

Параллельные плоскости, их свойства  

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/6129/ma

in/131676/ 

18 Тетраэдр 1        

19 Куб 1        

20 Параллелепипед 1        

21 Построение сечений 1        

22 
Контрольная работа №2 по теме 

«Прямые и плоскости в 

пространстве» 

1 1 

      

Перпендикулярность прямых и плоскостей - 12 часов 

23 
Перпендикулярные прямые в 

пространстве 
1  

      

24 Прямые, параллельные плоскости 1        

25 
Прямые, перпендикулярные к 

плоскости 
1  

      

26 

Признак перпендикулярности прямой 

и плоскости 1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/4757/ma

in/20570/ 

27 
Теорема о прямой, перпендикулярной 

плоскости 
1  

      

28 

Перпендикуляр и наклонные 

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/6127/ma

in/ 

29 Расстояние от точки до плоскости 1        

30 Расстояние от прямой до плоскости 1        

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6065/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6065/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6065/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6129/main/131676/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6129/main/131676/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6129/main/131676/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4757/main/20570/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4757/main/20570/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4757/main/20570/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6127/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6127/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6127/main/
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31 
Нахождение углов между 

скрещивающимися прямыми в кубе  
1  

      

32 

Нахождение углов между 

скрещивающимися прямыми в 

пирамиде 

1  

      

33 Решение задач 1        

34 
Контрольная работа №3 по теме 

«Перпендикулярность прямых и 

плоскостей» 

1 1 

      

Углы между прямыми и плоскостями - 10 часов 

35 Угол между прямой и плоскостью  1        

36 

Двугранный угол 

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/6063/ma

in/21124/ 

37 Линейный угол двугранного угла 1        

38 

Перпендикулярность плоскостей 

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/4748/ma

in/ 

39 
Признак перпендикулярности двух 

плоскостей 
1  

      

40 
Нахождение углов между плоскостями 

в кубе  
1  

      

41 
Нахождение углов между плоскостями 

в пирамиде 
1  

      

42 Теорема о трёх перпендикулярах 1        

43 Решение задач 1        

44 
Контрольная работа №4 по теме 

«Углы между прямыми и 

плоскостями» 

1 1 

      

Многогранники - 10 часов 

45 Понятие многогранника  1       https://resh.edu.ru/su

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6063/main/21124/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6063/main/21124/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6063/main/21124/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4748/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6018/main/
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bject/lesson/6018/ma

in/ 

46 

Призма: прямая и наклонная  

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/5443/ma

in/21274/ 

47 Боковая и полная поверхность призмы 1        

48 
Прямоугольный параллелепипед и его 

свойства 
1  

      

49 

Пирамида 

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/5866/ma

in/ 

50 Полная поверхность пирамиды 1        

51 Правильная и усечённая пирамиды 1        

52 Правильные многогранники 1        

53 
Симметрия в пространстве: 

относительно точки, прямой, плоскости 
1  

      

54 
Контрольная работа №5 по теме 

«Многогранники» 
1 1 

      

Объёмы многогранников - 8 часов 

55 

Понятие об объёме 

1  

     https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/4904/ma

in/ 

56 Основные свойства объёмов 1        

57 Объём параллелепипеда 1        

58 Объём пирамиды 1        

59 Объём призмы 1        

60 Вычисление объёмов тел 1        

61 Решение задач 1        

62 
Итоговая аттестация. 

Контрольная работа №6  
1  

      

Повторение - 8 часов 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6018/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6018/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5443/main/21274/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5443/main/21274/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5443/main/21274/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5866/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5866/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5866/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4904/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4904/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4904/main/
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63 Построение сечений в многограннике 1        

64 
Вычисление расстояний между двумя 

точками, от точки до прямой 
1  

      

65 
Вычисление расстояний: от точки до 

плоскости, между скрещивающимися 

прямыми 
1  

      

66 
Вычисление углов между 

скрещивающимися прямыми 
1  

      

67 
Вычисление углов между прямой и 

плоскостью 
1  

      

68 Вычисление углов между плоскостями 1        

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
68 6 

      

 


